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§ 1 Fastställande av ärendelistan

Sammanfattning

Delegationen för social välfärd och hälsa har att fastställa ärendelistan.

Förslag till beslut

Delegationen för social välfärd och hälsa fastställer ärendelistan. 

Beslut

Delegationen för social välfärd och hälsa fastställer ärendelistan. 
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Utdragsbestyrkande

§ 2 Anmälan av protokoll

Sammanfattning

Aktuella protokoll och minnesanteckningar anmäls från det senaste sammanträdet för 
delegationen för utbildning samt primärkommunala delegationen. 

Förslag till beslut

Delegationen för social välfärd och hälsa noterar protokollen och lägger dem till 
handlingarna. 

Beslut

Delegationen för social välfärd och hälsa noterar protokollen och lägger dem till 
handlingarna. 
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§ 3 Information om Yrkesresan

Sammanfattning

Anna Duveskog, FoU socialtjänst, ger delegationen för social välfärd och hälsa en 
nulägesrapport om arbetet i de två befintliga yrkesresorna, Barn och unga samt 
Funktionshinderomsorg. Information om Yrkesresan äldre som planeras startas 2026 i 
Västerbotten.

Det är viktigt att peka på behovet av att redan nu börja förbereda för Yrkesresan 
Äldre. Löpande information ges även till socialchefsnätverket kring detta. Respektive 
kommun bör se över hur och på vilket sätt man avser nyttja innehållet och 
kursupplägget, och att planeringen kan påbörjas i god tid. För att klara att arbeta 
kunskapsbaserat inom socialtjänstens äldreomsorg är Yrkesresan en inledande väg 
att gå, och det kan finnas behov av att säkra resurser på olika sätt.

Förslag till beslut

Delegationen för social välfärd och hälsa tackar för informationen. 

Beslut

Delegationen för social välfärd och hälsa tackar för informationen. 
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§ 4 Information om samverkansorganisationen

Sammanfattning

Samverkan för länets utveckling handlar om att samverka kring det regionala 
utvecklingsuppdraget, men även att hitta former för att stärka länets utveckling genom 
samverkan mellan kommuner och mellan kommunerna och regionen i frågor som har 
sin grund i primärkommunala uppdrag som till exempel skola, samhällsplanering och 
social välfärd. Kommunerna och Region Västerbotten har därför slutit en 
överenskommelse för att skapa en god och effektiv samverkan för länets utveckling 
och gemensamma bästa.

Mona-Lisa Fjellström, samordnare regional utveckling, informerar delegationen för 
social välfärd och hälsa om samverkansorganisationen och dess målsättning. 

Delegationen för social välfärd och hälsas behandling av ärendet

Delegationen för dialog om bristande deltagande, information om den gemensamma 
presidieberedningen med primärkommunala delegationens presidium, samt vissa 
kommuners problem med arvode. 

Ett förslag som lyfts är att kommunerna lyfter delegationens protokoll och återkoppling 
på kommunfullmäktige någon gång under året. På så sätt uppfyller 
kommunfullmäktige sin uppsiktplikt. Ledamöterna lyfter önskemål om att regionen 
bistår med sammanställning av underlag för att förenkla återrapporteringen till den 
egna kommunen om delegationens verksamhet.  

Förslag till beslut

Delegationen för social välfärd och hälsa tackar för informationen. 

Beslut

Delegationen för social välfärd och hälsa tackar för informationen. 
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Utdragsbestyrkande

§ 5 Verksamhetsmedel för samverkan 2025
RUN 78-2025

Sammanfattning

Årligen beslutar regionala utvecklingsnämnden om verksamhetsmedel för samverkan. 
Beslutet fattas på rekommendation av primärkommunala delegationen. 
Verksamhetsmedlen fördelas i organisationen för samverkan inom regional utveckling 
mellan primärkommunala delegationen dess arbetsutskott, delegationen för utbildning 
och delegationen för social välfärd och hälsa.

Regionala utvecklingsförvaltningen föreslår att 300 000 kr i verksamhetsmedel 
fördelas mellan delegationerna. Summan är densamma som tidigare år. Medlen kan 
användas för konsultstöd, tjänstestöd, konferenskostnader, utbildningar eller andra 
mindre och tidsbegränsade aktiviteter av delegationerna. 

Primärkommunala delegationen:
Konferenskostnader, fortbildningsinsatser och omvärldsbevakning för delegationen 
110 000 kr. Samverkan inom samhällsbyggnad 90 000 kr.

Delegationen för utbildning:
Konferens- och utbildningskostnader för delegationen 50 000 kr.

Delegationen för social välfärd och hälsa:
Konferens- och utbildningskostnader för delegationen 50 000 kr.

Mona-Lisa Fjellström, samordnare, informerar delegationen för social välfärd och 
hälsa om förslaget till verksamhetsmedel för samverkan 2025. 

Delegationen för social välfärd och hälsas behandling av ärendet

Delegationen ställer frågan kring hur dess ekonomi sett ut för 2024. Detta är något 
ekonomiavdelningen skulle kunna bistå med, och delegationen önskar återkoppling 
kring detta. 

Förslag till beslut

Delegationen för social välfärd och hälsa tackar för informationen. 

Beslut

Delegationen för social välfärd och hälsa tackar för informationen och uppdrar till 
förvaltningen att återkoppla med ett underlag för delegationens ekonomi för 2024. 
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§ 6 Äldreomsorgssatsning - medel till RSS

Sammanfattning

I statsbudgeten för 2025 har de regionala samverkans-och stödstrukturerna (RSS) 
tilldelats medel. Det avsätts 100 miljoner kr per år under tre år för detta ändamål. 
Avseende RSS i Västerbotten ska enligt regeringsbeslut 2025-01-23 det avsättas 3,8 
miljoner kronor. Satsningen kommer även i anslutning till en ny nationell 
demensstrategi.

I arbetet för en mer kunskapsbaserad äldreomsorg har de regionala samverkans-och 
stödstrukturerna (RSS) en nyckelroll. RSS:erna utgör ett nav i 
kunskapsstyrningsstrukturen och har därmed goda förutsättningar för att få kännedom 
om ny kunskap som de kan sprida till berörda aktörer.

Det innebär även att RSS har goda förutsättningar att bistå kommunerna med 
praktiskt stöd för att främja kunskapsbaserade arbetssätt i verksamheterna.

Det kan handla om att, inom området vård och omsorg för personer som har en 
demenssjukdom, bistå dels med kompetenser i fråga om till exempel:
- implementering
- individbaserad systematisk verksamhetsuppföljning
- annat förbättrings- och utvecklingsarbete,
dels med stöd till verksamheterna i olika sakområden som exempelvis:
- anhörigstöd
- förebyggande arbetssätt

För att verksamheter inom äldreomsorgen ska arbeta mer kunskapsbaserat behöver 
stabiliteten och långsiktigheten i RSS:ernas arbete stärkas. Med ett statligt bidrag 
stärks förutsättningarna för varje regional samverkans- och stödstruktur att fungera 
som ett kunskaps- och utvecklingsstöd till kommunerna.

FoU Socialtjänst/RSS Västerbotten planerar nu för att ta in projektledare för att 
planera för upplägg och genomförande av uppdraget. Detta behöver ske i nära 
samverkan med länets kommuner.

Förslag till beslut

Delegationen för social välfärd och hälsa tackar för informationen. 

Beslut

Delegationen för social välfärd och hälsa tackar för informationen. 

Beslutsunderlag

 Tjänsteskrivelse Särskilda medel för kunskapsfrågor inom äldreomsorg riktade 
till RSS

 Bildspel om särskilda RSS-medel från regeringen för att stärka äldreomsorg, 
kopplat till demensstrategi
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§ 7 Information om nya rutiner och arbetssätt kring egenvård

Sammanfattning

Den länsgemensamma överenskommelsen beskriver ansvar och samverkan mellan 
Region Västerbotten och länets 15 kommuner vid bedömning, planering, utförande 
och uppföljning av hälso- och sjukvårdsåtgärder som är bedömda som egenvård. Den 
omfattar alla regionfinansierade vårdgivare inom Region Västerbotten och 
socialtjänster, kommunal hälso- och sjukvård, förskola och skola i länets kommuner, 
oavsett om en verksamhet bedrivs i privat eller offentlig regi.

Överenskommelsen är framtagen inom länssamverkan i Västerbotten och ingår som 
en del i huvudmännens ledningssystem. Varje vårdgivare/förvaltning ska säkerställa 
att verksamhetens ledningssystem innehåller rutiner för bedömning, samråd och 
planering i samband med egenvård.

Dagmar Schröder, utvecklingsledare FoU Socialtjänst, informerar delegationen för 
social välfärd och hälsa om rutinen och vad den innebär.

Förslag till beslut

Delegationen för social välfärd och hälsa tackar för informationen. 

Beslut

Delegationen för social välfärd och hälsa tackar för informationen. 

Beslutsunderlag

 Tjänsteskrivelse Överenskommelse om egenvårdsrutin
 Överenskommelse och länsrutin mellan Region Västerbotten och kommunerna i 

Västerbottens län om samverkan i samband egenvård
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2025-02-19
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§ 8 Information om arbetet med ny socialtjänstlag

Sammanfattning

Monica Wahlström, enhetschef FoU socialtjänst informerar delegationen för social 
välfärd och hälsa om arbetet med ny socialtjänstlag.

FoU Socialtjänst/RSS Västerbotten prioriterar att på olika sätt stötta kommunerna i 
arbete kring den nya Socialtjänstlagen. Följande kan lyftas fram:

- Prioritering har gjorts där vi avdelat resurs för en särskilt samordningsansvarig 
person, men kommer också att prioritera utifrån olika områden för att kunna bredda 
och stötta ytterligare vid behov.

- Frukostträffar planeras under 2025, den första är planerat 2025-02-13. Inspel och 
förslag på goda exempel kan lämnas in.

- Ett projekt där kranskommunerna utanför Umeå arbetar gemensamt projektleds av 
FoU Socialtjänst, möjligt att sprida till inlandskommuner som önskar, detta fungerar 
bäst i kluster av kommuner.

- Stöd löpande utifrån efterfrågan – dels informationssatsningar mot politik, ledning 
och andra sammanhang, samt dialoger och konkreta diskussioner på förekommen 
anledning (exv i Umeå och Skellefteå).

- Utifrån uppföljningen av Länsdialogen 2024 har vi från FoU Socialtjänst/RSS 
Västerbotten landat i att under 2025 erbjuda fördjupade dialoger utifrån särskilda 
teman.

Förslag till beslut

Delegationen för social välfärd och hälsa tackar för informationen. 

Beslut

Delegationen för social välfärd och hälsa tackar för informationen. 
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§ 9 Aktuell socialpolitik

Sammanfattning

Sedan drygt 35 år har konferensen Aktuell Socialpolitik anordnats gemensamt mellan 
Norrbotten och Västerbotten, och samlat länens socialchefer samt socialnämndernas 
(eller motsvarande) presidier. Under dagarna (lunch-lunch över tre dagar) har för 
socialtjänsten aktuella frågor hanterats, med inspel från nationell nivå, från forskning 
och med olika goda exempel och erfarenhetsutbyten.

Traditionen har gett att en kommun stått värdkommun och delvis varit inblandad i 
arrangerandet av konferensen.  Evenemanget har växlat mellan Västerbotten och 
Norrbotten år från år. Evenemanget har gått av stapeln i värdkommunen och en 
eftermiddag har vikts till denna kommun att visa upp någon verksamhet, något 
relaterat till kommunen och dess utveckling eller något annat inslag, och denna 
kommun har fritt fått planera för innehållet under denna eftermiddag. Vidare har 
värdkommunen stått för middagskostnad samma kväll för samtliga deltagare i 
konferensen. Övriga kostnader har hanterats via anmälningsavgift från samtliga 
deltagare.

Som det ser ut för tillfället är det få kommuner som klarar att ta emot arrangemanget, 
främst utifrån lämpliga lokaler och hotelltillgång, och de senaste åren har 
arrangemanget växlat mellan Luleå och Piteå i Norrbotten och Skellefteå och Umeå i 
Västerbotten.

RSS-representanterna som ansvarar för att få till stånd arrangemanget, Monica 
Wahlström för Västerbotten och Eva Lakso för Norrbotten vill därmed ha en dialog 
med politikerna som deltar och är väsentlig målgrupp. Dels utifrån att det är få 
kommuner som bär delar av kostnader och ansvar. Övriga kommuner får mindre 
möjlighet att delta med erfarenhetsutbyten.

Monica Wahlström, enhetschef FoU socialtjänst önskar input från delegationen för 
social välfärd och hälsa kring konferensens upplägg. 

Frågeställningar att hantera för delegationen:

- Hur ställer sig delegationen till att fastslå ort för konferensen i förväg, och inte 
betrakta den ort som arrangemanget hålls i som värdkommun.

(Det skulle innebära att ansvaret för att arrangera innehållet under en av konferensens 
eftermiddagar inte står kvar, samt ej heller ansvar att bekosta en middag för hela 
konferensen)

- Vilken är inställningen till att i stället för att växla mellan några värdkommuner – välja 
ut tre-fyra kommuner per år som får möjlighet att presentera en verksamhet, ett nytt 
arbetssätt, eller något annat relaterat till socialtjänsten i dessa kommuner. Då skulle 
en blandning av små och större kommuner göras, och med geografisk spridning.
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-  Vad anser ni om att konferensen hålls lunch-lunch över tre dagar (eftermiddag-
heldag-förmiddag)? Önskas annan utsträckning? (anledning till detta upplägg är de 
långa restiderna).

Delegationen för social välfärd och hälsas behandling av ärendet

Delegationen anser att det underlättar om en större kommun håller i konferensen, det 
vill säga Umeå, Skellefteå, Luleå eller Piteå, men att andra kommuner bör få möjlighet 
att presentera sig och sitt arbete. 

Delegationen lyfter också att kostnaden för konferens inklusive mat borde bekostas 
genom deltagaravgiften och inte av värdkommunen. 

Förslag till beslut

Delegationen för social välfärd och hälsa tackar för informationen. 

Beslut

Delegationen för social välfärd och hälsa tackar för informationen och lämnar sina 
inspel. 

Beslutsunderlag

 Tjänsteskrivelse. Aktuell Socialpolitik, återkommande konferens Norrbotten och 
Västerbotten
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2025-02-19

Utdragsbestyrkande

§ 10 Övriga frågor

Sammanfattning

Delegationens ledamöter har möjlighet att anmäla övriga frågor till dagens 
sammanträde, alternativt till kommande sammanträden. Frågan ska anmälas 
inledningsvis vid fastställande av ärendelistan.

Förslag till beslut

Delegationen för social välfärd och hälsa noterar eventuella övriga frågor. 

Beslut

Delegationen för social välfärd och hälsa noterar att inga övriga frågor finns anmälda. 
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